


Les conflits géopolitiques, le changement climatique, les crises économiques, le
durcissement des politiques migratoires mettent à mal nos sociétés, nos relations
entre individus incitent un dangereux repli sur nous-mêmes. Il apparaît comme
fondamental de proposer une alternative pour y remédier et faire émerger des
sociétés résilientes, tolérantes, fondées sur l’accueil et l’inclusion. Déconstruire les
préjugés qui prévalent encore largement sur les migrants est un des objectifs des
Fioretti, en créant ce lieu ouvert, axé sur le travail de la terre, où les exilés, les
habitants, les services civiques, les groupes scolaires se côtoient et se rencontrent.
En travaillant la terre tous ensembles les différences sociales tombent, chacun
parle librement et des liens de fraternité se créent.

Le constat

Des mondes qui se rencontrent. D’un côté l’agroécologie répond à de
nombreux défis agricoles, énergétiques et climatiques de demain. Mais elle
nécessite des moyens humains aujourd’hui trop faibles. D’un autre côté de

nombreuses personnes isolées, sans activité et avec peu de moyens sont en
quête de lien social, de connaissances et de reconstruction personnelle. 

Le projet est né de la volonté à faire cohabiter ces deux mondes 

Alertés par la communauté scientifique, les nombreux rapports du GIEC, les
événements climatiques à répétition de ces dernières années (incendies,
sécheresse, inondations), la pollution, etc. il apparaît urgent de repenser nos
modes de consommation ainsi que notre façon d’appréhender le vivant.
Réapprendre à produire tout en préservant nos écosystèmes, développer une
résilience alimentaire, transmettre et donner des clés pour débuter un jardin
individuel et collectif, stocker du carbone, tel est le premier besoin auquel Les
Fioretti ambitionne de répondre 

L’arrivée de la pandémie liée à la Covid-19 dès mars 2020 

ainsi que les deux années qui ont suivies ont prouvé 

la pertinence, la nécessité et l’urgence 

à répondre à ces besoins.
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Au cœur de la ville, un jardin humain et solidaire, respectueux de
l’environnement, qui cultive le vivant, encourage la diversité 

et stimule le vivre-ensemble. 

Prendre soin 

des hommes

Créée fin février 2020, Les Fioretti – les petites fleurs - promeut l’inclusion sociale par l’agriculture
urbaine. Située dans les Pyrénées-Atlantiques, l’association a installé une micro-ferme au cœur de
la ville de Pau, sur un terrain de 3 500m². Plus spécifiquement, elle vise à encourager l’insertion
sociale en faveur des personnes isolées et/ou en situation de précarité, majoritairement des
réfugiés et des demandeurs d'asile, par le maraîchage en permaculture. 

Prendre soin 

de la terre

Partager

équitablement

Le projet est conçu selon les trois principes fondateurs de la permaculture  : Mode
d'agriculture fondé sur les principes du développement durable, respectueux de la biodiversité et
de l'humain et consistant à imiter le fonctionnement des écosystèmes naturels. 

Promouvoir le vivre-ensemble
Encourager la transition alimentaire durable et solidaire

L'association s’est fixée deux objectifs : 

L'association



L’association a également pour objectif de partager et transmettre des
connaissances au plus grand nombre et à tous publics ; particuliers,
entreprises ou encore scolaires. Les publics peuvent être reçus sur place,
pour des visites pédagogiques, mais également sur demande et à domicile
(particuliers, entreprises) pour des initiations/formations à la permaculture.
Les Fioretti est tout à la fois un jardin d’insertion, solidaire, durable et
pédagogique. L’association compte une centaine d’adhérents, de
nombreux bénévoles.

Les Fioretti a pour vocation première d’être un « jardin humain », c’est-à-
dire de cultiver le vivant entre les citoyens et dans la mixité. L’association
accueille quotidiennement au jardin des personnes en situation de
précarité (principalement des migrants et des réfugiés). L’objectif est
double : créer du lien social et former aux techniques de maraîchage
respectueuses de l’environnement. Déracinées, les personnes en exil sont
bien souvent confrontées à l’isolement. Ainsi, cultiver la terre, produire des
légumes sains et nourrir les citoyens permet une insertion sociale qui fait
sens à titre personnel tout en agissant sur le bien-être et l’intérêt collectif.
Les personnes accueillies peuvent par ailleurs prélever gratuitement des
produits du jardin. Des cours de français et d’informatique leur sont
également proposés gratuitement afin d’encourager leur autonomie
culturelle et numérique.

En s’inspirant des écosystèmes naturels, en favorisant la biodiversité, en
n’utilisant aucun intrants chimiques. En ce sens, la permaculture permet de
répondre aux enjeux et défis climatiques ; renforcer la résilience
alimentaire, limiter la hausse des températures dans les villes, assurer une
alimentation saine et de proximité. Les légumes cultivés sont proposés à la
vente, sur place, deux jours par semaine sous forme de paniers et à
destination des habitants de la ville. 

Prendre soin 

de la terre

Prendre soin 

des hommes

Partager

équitablement

Nos principes fondamentaux



Permettre l’insertion sociale des personnes exilées, éloignées de l’emploi, par le travail de la
terre. Favoriser la sociabilisation et un nouvel enracinement pour ces personnes. Les demandeurs
d’asile et réfugiés, accueillis quotidiennement, tissent du lien social tout en se formant aux
techniques de maraîchage en cultivant le jardin en présence des services civiques et nombreux
bénévoles, ainsi que des consommateurs qui viennent se nourrir

La promotion de la permaculture comme une alternative durable pour le monde de demain.
Montrer qu’une agriculture respectant des principes écologiques est possible, en travaillant sur
un sol vivant et en maximisant la biodiversité. Autrement dit, la promotion de la permaculture
comme alternative durable pour le monde de demain à travers la construction d’un nouvel
écosystème

L'association Les Fioretti poursuit deux objectifs fortement connectés : 
Tisser du lien social et repenser la place de la nature dans la ville. 

Quoi de plus symbolique pour une personne ayant dû quitter son pays 

que de planter une graine dans cette terre nouvelle, 

de la voir s’enraciner, pousser et produire du fruit ? 

Nos objectifs



Favoriser le vivant au lieu de le détruire. C’est ce qui illustre le mieux la permaculture, c'est-à-
dire, produire en s’inspirant des écosystèmes naturels, “faire avec” au lieu de “lutter contre”.
Aucune machine n’est utilisée, l’essentiel du travail est manuel : désherbage, plantations, récoltes,
etc. Les plants de légumes sont produits sur place à partir des graines de l’année précédente.
Augmenter la production sur place et donc la vente des paniers de légumes afin de maximiser les
revenus générés. 

Nos  missions

Transmettre et former les accueillis et services civiques à la permaculture. Formation
dispensée quotidiennement sur le terrain, les faire monter en puissance et leur déléguer des
responsabilités au fur et à mesure : encadrement des bénéficiaires (renforcement de leurs
capacités, prise de confiance et autonomie) avec à terme, l’objectif d’assurer des formations in
situ par eux-mêmes si leur situation administrative est régularisée. 

Accompagner l'autonomie sociale et numérique des accueillis. Mis en place depuis sa création,
les cours de français continueront à être dispensés aux exilés. Augmenter le nombre de cours,
recruter de nouveaux professeurs bénévoles. Mettre en place des cours d’informatique plus
soutenus. Achat de nouveaux outils (ordinateurs, fournitures, etc.) 

Promouvoir la cohésion sociale et le vivre-ensemble. Un lieu dédié à la rencontre. Accroître les
activités pédagogiques et culturelles, proposer des journées portes ouvertes, impliquer nos
bénéficiaires dans la réalisation d’événements festifs et mettre en avant leurs cultures, organiser
des rencontres et favoriser les échanges entre les citoyens et nos bénéficiaires. Ex. : visite de la
ferme, chantiers participatifs, soirées thématiques (musique, cuisine, contes, bibliothèque
vivante), repas partagé, etc. potagers pédagogiques en milieu scolaire, découverte et partage des
cultures (par la cuisine, la musique, des conférences), organisation des chantiers participatifs et
événements ponctuels (ex. : repas partagés)

 Sensibiliser aux problématiques communes et encourager le changement. Déployer un
programme de formations en permaculture et agriculture urbaine adaptées selon les publics
(débutants, initiés, particuliers et professionnels), accueillir/organiser des PDC (permaculture
design course), proposer des formations courtes avec l’intervention de spécialistes (apiculteurs,
producteurs de semences, microbiologistes, etc.), organiser des conférences/projection de
documentaires, etc. 



Une prairie encore vierge, jouxtant la paroisse
de la Sainte Famille de Pau, idéalement
située a été mis à disposition par le diocèse
de Bayonne. Un gazon uniforme tondu
régulièrement, sans accès à l’eau ni à
l’électricité et sans aucun outil ; c'est ici qu'a
démarré le projet des Fioretti ! 

Grâce à l'aide et l'appui d'un professionnel ,
un design prévisionnel de l'aménagement du
terrain a été réalisé et les travaux ont suivi dès
le printemps 2020 sous forme de chantiers
participatifs réunissant habitants du quartier
et bénévoles : le forage d’un puits pour
l’irrigation du terrain, l'installation d'une
vingtaine de planches de culture, plantation
d'une soixantaine d'arbres et d'arbustes
fruitiers ou encore la création d’un bassin de
biodiversité.

 3500 m2 de terre fertile en ville : 
un lieu privilégié pour la pratique de la permaculture.

Notre lieu

Depuis, le jardin ne cesse de s'agrandir avec une dizaine de planches de cultures
supplémentaires, un second bassin de biodiversité, l’installation de plusieurs serres : une
télescopique de 100 m², une à semis en aluminium et verre de 18 m², une adossée avec charpente
en bois de 100m² ainsi que la plantation d’une soixantaine d’arbres et arbustes fruitiers
supplémentaires... et de produire !



Nos activités

Permettre l’insertion sociale et culturelle des
personnes exilées et éloignées de l’emploi par le

travail de la terre.

Promouvoir 
le vivre-ensemble

L’intérêt du travail de la terre pour favoriser la sociabilisation et l’enracinement des personnes.
Les demandeurs d’asile et réfugiés sont accueillis au quotidien, dans le but de créer du lien social
et se former aux techniques de maraîchage en cultivant le jardin. Déconstruire les préjugés qui
prévalent encore largement sur les migrants est un des objectifs des Fioretti, en créant ce lieu
ouvert, axé sur le travail de la terre, où les exilés, les habitants, les services civiques, les groupes
scolaires se côtoient et se rencontrent. Il s’agit de travailler la terre ensemble, d’abattre les
différences sociales, de s’ouvrir librement et être en mesure de créer des liens de fraternité.  

Activités.  Maraîchage -Travaux d’aménagement, installation de nouvelles serres et planches de
culture, création d'un bassin de la biodiversité, entretien, amendement, plantation, désherbage,

récolte. Socio-culturelles - cours de français et d'informatique, chantiers participatifs, repas
partagé, visite du jardin. Vente de paniers de légumes

Ouvrir des espaces pour se rencontrer. Accroître les activités pédagogiques et culturelles,
proposer des journées portes ouvertes, impliquer nos bénéficiaires dans la réalisation
d’événements festifs et mettre en avant leurs cultures, organiser des rencontres et favoriser les
échanges entre les citoyens et nos bénéficiaires. 



Nos activités

 La promotion de la permaculture comme une
alternat﻿ive durable pour le monde de demain.

Encourager la
transition alimentaire

durable et solidaire

Montrer qu’une agriculture respectant des principes écologiques est possible, en travaillant sur
un sol vivant et en maximisant la biodiversité. "Faire avec" au lieu de "lutter contre". Favoriser le
vivant au lieu de le détruire. Aucune machine n’est utilisée, l’essentiel du travail est manuel :
désherbage, plantations, récoltes, etc. Les plants de légumes sont produits sur place à partir des
graines de l’année précédente. Sensibiliser aux problématiques communes et encourager le
changement

Activités. Formation continue des personnes accueillies au jardin.  Elles sont formées
individuellement aux gestes techniques sur le terrain au quotidien, et des formations théoriques
se font en groupe. Le but étant qu’en développant le projet, les personnes se développent elles-

mêmes. Pédagogiques - Accueil de groupes scolaires, visite et activités au potager. 
Initiation à la permaculture - tous publics, à la journée par groupe de 10 personnes.

32 demandeurs d'asile et réfugiés accueillis
+ de 200 élèves du cycle Primaire

Des milliers de visiteurs et de consommateurs
112 adhérents et des dizaines de bénévoles

De nombreux services civiques



79 avenue Trespoey

64 000 Pau

Nous contacter Nous rencontrer

Les Fioretti

www.lesfioretti.fr

https://www.instagram.com/les_fioretti/
https://www.facebook.com/lesfioretti/
https://www.tiktok.com/@lesfioretti

